Covid - Vykladového stanovisko k zakazu a
omezeni sportovni ¢innosti od 3. 12. 2020

Clanek byl aktualizovan 1. prosince 2020

v navaznosti na Usneseni vlady ze dne 30. 11. 1262 (dale jen ,Usneseni®) a Mimofadné opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi ze dne 30. 11. 2020, ¢&. j. MZDR 15757/2020-42/MIN/KAN (dale jen ,Mimofadné opatreni®)
sdélujeme Vykladového stanovisko JUDr. Daniela Viduny, LL.M. ve vztahu k ¢innostem Ceské unie sportu, z. s.

Na zakladé obou dokumentt jsou s uc¢innosti od 03. 12. 2020 00:00 hod. do dne 12. 12. 2020 do 23:59 hod.
stanoveny niZze uvedené zakazy a omezeni, a to jednak v souvislosti s provozem sportovist (Usneseni) a
soucasné v souvislosti s povinnosti nosit ochranu dychacich cest (Mimoradné opatreni).

Tentokrat je vykad velmi problematicky. V nékterych ohledech sijednotliva ustanoveni pismenv
Usneseni navzdjem odporuji a Usneseni se v této souvislosti stava v podstaté nepochopitelnym. Dle
naseho nazoru tedy neni moziné za soucasné textace Usneseni pfipravit relevantni vyklad skutec¢né
povolenych ¢innosti.

Usneseni omezuje provoz sportovist v €l. Il odst. 3 tak, ze:

1. sportovnimi svazy organizované profesionalni a amatérské soutéze se konaji bez pfitomnosti divakad,

2. ve vnitfnich prostorech staveb (napf. télocviény, hfisté, kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo
kule¢niku, tréninkova zafizeni, tane¢ni studia, posilovny a fitness centra) je mozné provozovat pouze
individualni sporty a pfitomno v jeden ¢as mlze byt nejvySe 10 osob, s vyjimkou sportovni €innosti ve
Skolach ¢&i Skolskych zafizenich a vysokych Skolach, kde to krizova opatfeni umoznuiji,

3. pro vykon sportovni ¢innosti a pfipravy na ni, kterou provadi osoby v ramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné c¢innosti jako pfipravu pro sportovni akce konané v ramci soutézi
organizovanych sportovnimi svazy, a sportovni akce plati, Ze:

e pro vnitfni i venkovni pfipravu maze na jedné sportovni ploSe byt 1 tym nebo 1 skupina dlouhodobé se
spole¢né pfipravujicich sportovca,
e pro pfichod a odchod ze sportovisté, pouzivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova opatfeni,

4, pro vykon sportovni ¢innosti a soutézi amatérskych sportovcd organizovanych sportovnimi svazy a
pfipravy na né plati, Ze:

e pro vnitfni pfipravu mazZe na jedné sportovni ploSe byt 1 tym nebo 1 skupina dlouhodobé se spole¢né
pfipravujicich sportovct, nejvySe vSak 10 osob,
sportovat venku mohou na jedné sportovni ploSe nejvyse 2 tymy nebo 2 skupiny,
pro pfichod a odchod ze sportovisté, pouzivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova opatfeni,

V. pro vykon rekreacniho sportu plati, ze
e vnitfni sportovisté Ize vyuzit nejvySe v poctu 10 osob a zarover nejvyse 1 osoba na 15 m?,
e sportovat venku mohou na jedné sportovni ploSe nejvySe 2 tymy nebo 2 skupiny,

e pro pfichod a odchod ze sportovisté, pouzivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova opatfeni,

f. provoz fithess center je umoznén v jejich vnéjSich i vnitfnich prostorech pfi dodrzovani rozestupu
minimalné 2 metry mezi osobami; ve vnitfnich prostorech mize byt pfitomna maximalné 1 osoba na 15 m?
vnitfni plochy, a skupinové aktivity I1ze provozovat maximalné v po€tu 10 osob; pro Satny, sprchy a toalety
provozovatel nastavi rezimova opatfeni; individualni trénink musi byt konadn v minimalnich odstupech 2
metry, s vyjimkou vzdalenosti mezi zakaznikem a trenérem.

Provoz bazénu je pak v Usneseni upraven vlastnim rezimem, a to ¢l. Il odst. 4, dle kterého provoz a pouzivani
umélych koupalist (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata, brouzdalisté), wellness
zafizeni v&etné saun, solarii a solnych jeskyni, pokud se nejedna o poskytovani zdravotnich sluzeb
poskytovatelem zdravotnich sluzeb, tak, Ze ve venkovnich prostorech muze byt nejvySe 50 osob a ve vnitfnich
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prostorech muaze byt pfitomna maximalné 1 osoba na 15 m? vnitini plochy, skupinové aktivity Ize provozovat
maximalné v poctu 10 osob, saunové ceremonialy a provoz parni sauny jsou zakazany.

Shora uvedené Usneseni je vSak ve vztahu ke sportu nelogické, matouci, v nékterych ohledech si navic
jednotliva ustanoveni pismen navzajem odporuji a Usneseni se v této souvislosti stava v podstaté
nepochopitelnym. Dle mého nazoru tedy neni mozné ze soucasné textace Usneseni pripravit relevantni
vyklad skuteéné povolenych €innosti.

A. Sportovisté

Pravidla tykajici se sportu jsou v €l. 1l odst. 3 Usneseni rozdélena do jednotlivych ,kategorii“ pod pismeny a) — f).
Dle této systematiky jsou si tedy pravidla postavena na rovef a nelze tak dovozovat, Ze by napf. pravidla pod
pism. a) nebo b) méla pfednost pfed pravidly uvedenymi pod pism. d) nebo f). Nastavena pravidla by tak méla byt
vzajemné slucitelna, coz v8ak neni pfipad Usneseni. Napf. pravidlo uvedené pod pism. b) jasné stanovi, ze ve
vSech vnitfnich sportovistich (Usneseni obsahuje pomérné Siroky, a navic demonstrativni, vyCet uvazovanych
vnitfnich prostor staveb) je moZzné vykonavat pouze individualni sporty, kdyZ v jeden ¢as muze byt pfitomno
nejvyse 10 osob. Pokud by toto pravidlo mélo byt jakymsi obecnym pravidlem, ze kterého by byly nasledné
vyjmenovany uréité vyjimky napf. k profesionalnim sportovcim — pism. c¢), ¢i neorganizovanym sportovcim —
pism. €), pak by systematika Usneseni byla postavena jinak, nebot by takové vyjimky mély byt zafazeny do
.podbodu & odrazek® k takovému obecnému pravidlu. Takto vS8ak Usneseni postaveno neni, avSak pravé
s pfihlédnutim ke vS§em nasledujicim pravidlim — pism. c) — f) Ize konstatovat, Ze dochazi ke stanoveni pravidel
odliSnych od pism. b).

»Specialni“ pravidla pak plati pro nasledujici skupiny:

1. Profesionalni sportovci - pism. ¢): pfiprava na vnitfnim i venkovnim sportovisti max. 1 tym nebo 1 skupina
dlouhodobé se spole¢né pfipravujicich sportovcd, tedy individualni i kolektivni sport bez stanoveni
maximalniho poc&tu osob.

2. Amatérsti organizovani sportovci — pism. d): pfiprava na vnitfnim sportovisti max. 1 tym nebo 1 skupina
dlouhodobé se spole¢né pfipravujicich sportovcl maximalné v8ak 10 osob, na venkovnich sportovistich
na jedné sportovni ploSe nejvySe 2 tymy nebo 2 skupiny bez maximalniho omezeni poctu osob, tedy
individualni i kolektivni sport.

3. Rekrea¢ni neorganizovani sportovci — pism. e): na vnitfnich sportovistich maximalné 10 osob a sou¢asné
maximalné 1 osoba na 15 m? vnitfni plochy, na venkovnich sportovistich nejvy$e 2 tymy nebo 2 skupiny
bez maximalniho omezeni poc¢tu osob, tedy individualni i kolektivni sport.

4. Fitness centra — pism. f): ve vnitfnich i venkovnich prostorech rozestupy 2 m, uvnitf maximalné 1 osoba na
15 m? vnitini plochy a skupinové aktivity maximalné v 10 osobach.

Dle mého nazoru je nastavenim vy$e uvedenych ,specialnich pravidel zcela vy€erpana mnozina sportovcl. Lze
si tedy jen téZko predstavit skupinu osob, na kterou by v takovém pfipadé dopadla ta ,obecnd“ pravidla dle pism.
b). Vzhledem ke skute¢nosti, Ze v8ak ,obecna“ pravidla dle pism. b) (v podstaté vSechna vnitfni sportovisté) jsou
dana na roven pravidlim ,specialnim“ dle pism. c) — f) a jejich vzajemna slugcitelnost je v podstaté nulova, pak
nezbyva nez se domnivat, ze k dané problematice Ize pfistoupit pouze dvéma zplsoby.

1. Primarné je tfeba naplnit ,obecna“ pravidla nastavena dle pism. b), a tudiz veSkera pravidla pro jednotlivé
kategorie dle pism. c) — f) ve vztahu k vnitfnim sportovistim nelze v té ¢asti, ktera je v rozporu s pravidly
obecnymi, aplikovat.

2. Kazda kategorie dle pism. c) — f) bude cCinnost realizovat dle svych ,specialnich“ pravidel, v dusledku
¢ehoz se pak (vzhledem k pokryti celé mnoziny sportovct témito ,specialnimi“ pravidly) k obecnym
pravidlim dle pism. b) viibec nepfihlizi a jsou tedy nadbyte¢nymi.

Byt' ani jedna z variant neni dle mého nazoru spravna a Usneseni by mélo byt zcela preformulovano tak,
aby bylo jasné, ziejmé a pochopitelné, jsem nazoru, ze za dané textace je treba se priklonit k varianté
druhé, tedy postupovat dle ,,specialnich“ pravidel pro jednotlivé kategorie, jelikoz v opaéném pripadé by
naprosto ztratila smysl jejich existence a nebyl by zadny divod, aby byla viibec vytvarena.

Nejasna jsou rovnéz i pravidla pro mozné uspofadani amatérskych soutézi organizovanych sportovnimi svazy na
vnitfnich sportovistich. Byt jsou tyto soutéZe explicitné povoleny — &l. Il odst. 3 pism. a) Usneseni, tak jejich
fakticka proveditelnost je v podstaté eliminovana pravidly nastavenymi Mimofadnym opatfenim.



B. Bazény

V pfipadé rezimu bazénu se domnivam, Ze jsou pravidla nastavena srozumitelnégji. V pfipadé venkovnich bazénu
je jasné dan pocet 50 osob. V pfipadé bazénd vnitfnich jsou pak dany limity 2, a to:

1. poctem osob v zavislosti na vnitini rozloze (1 osoba/15m?) a
2. maximalnim pocétem osob pfi skupinové aktivité — 10 osob.

Domnivam se, Ze a¢ to neni v Usneseni explicitné uvedeno, je mozné, aby v jeden ¢as bylo pfitomno
v prostorach vnitfniho bazénu vice skupin, a to az do naplnéni maximalni mozné kapacity po¢tu osob na metr
¢tverecni vnitfni plochy. Napfiklad pokud bude kapacita bazénu vychazet na 35 osob (dle podminky vySe pod
bodem a), pak mohou byt pfitomny 3 skupiny po 10 osobach (nebo 4 skupiny 9-9-9-8), pficemz je tfeba zajistit
takova organizacni opatfeni, aby nedochazelo ke vzajemnému kontaktu mezi skupinami.

V dané souvislosti by tedy bylo namisté, kdyby tato ¢ast Usneseni obsahovala obdobné pravidlo, jako v pfipadé

sportovist — ,pro pfichod a odchod ze sportovisté, pouZivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova
opatfeni*,

C. Ochrana dychacich cest

Ve vztahu k povinnosti nosit ochranu dychacich cest je pak Mimofadnym opatfenim nastaven nasledujici rezim.
Z obecného zakazu jsou vyjmuti:

1. sportovci nebo cvicici osoby:

e v dobé tréninku, cviceni, zapasu, soutéze apod. ve venkovnich prostorech,

e ve vnitfnich i venkovnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé& sportovni innosti a pfipravy na ni konané
v ramci soutéZi organizovanych sportovnimi svazy, pokud konaji tyto sportovni €innosti v ramci vykonu
zaméstnani, vykonu podnikatelské nebo jiné obdobné &innosti;

b. osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro
kojence a batolata a brouzdalisté, lazeriskych a Ié¢ebnych bazénu a saun.

Z vySe uvedeného je tedy zifejmé, zZe povinnosti nosit ochranu dychacich cest neni limitovan pouze sport na
venkovnich sportovistich a na vnitfnich sportovistich jen profesionalni sport a bazény.

V navaznosti na matouci textaci Usneseni a s pfihlédnutim k pravidlim dle Mimoradného opatieni je pak zifejmé,
Ze byt Usneseni povoluje pofadani i amatérskych soutézi organizovanych sportovnimi svazy, pak s pfihlédnutim
k povinnosti uzivat na vnitfnich sportovistich ochranu dychacich cest i b&éhem sportovni €innosti je jasné, Ze
vykonnostni amatérsky sport na vnitfnich sportovistich je de facto nerealizovatelny.

Zaveéry:

1. Ve vztahu k Usneseni neni mozné €init zadné jednoznaéné zavéry.

2. Zpovinnosti nosit ochranu dychacich jsou vyjmuti sportovci nebo cvi¢ici osoby pouze na
venkovnich sportovistich. V pfipadé vnitinich sportovist’ plati vyjimka pouze pro profesionalni
sportovce a bazény.



