
MANUÁL 

Jak probíhá utkání ligové utkání v rámci soutěží SmBaS dospělých 

 

1. PŘÍJEZD NA UTKÁNÍ 

Doporučuji být na místě utkání nejméně 30 minut před plánovaným začátkem. V této době je potřeba 
se převléct, rozcvičit, rozehrát (protože na rozehrávku před zápasem samotným jsou vyčleněny 2 
minuty), nahlásit vrchnímu rozhodčímu přítomné/nepřítomné hráče ze soupisky, případně zavčas řešit 
dopisování náhradníků nebo hráčů na soupisku a odevzdat vrchnímu rozhodčímu sestavu na utkání. 

Kdo nechce dopisovat náhradníky nebo hráče na soupisku, nemusí ji mít vytištěnou. Postačuje soupiska 
vyvěšená na stránkách smbas.net. 

 

2. ODEVZDÁNÍ SESTAVY NA UTKÁNÍ 

Sestavu na utkání musí vedoucí družstva odevzdat vrchnímu rozhodčímu nejpozději 10 minut před 
zahájením utkání. Hráči ve dvouhrách musí být uvedeni celým jménem v pořadí jméno a příjmení, ve 
čtyřhrách iniciálou křestního jména a celým příjmením, a zejména čitelně! Za jména hráčů se uvádí 
soupiskové pořadí příslušné disciplíny.  

Sestava na utkání vypadá takto. 
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3. ZAHÁJENÍ UTKÁNÍ 

1.) Jak již bylo zmíněno – odevzdání sestavy nejpozději 10 minut před utkáním. 

2.) Vrchní rozhodčí zkontroluje pořadí hráčů na odevzdaných sestavách pro utkání a 
zkontrolované sestavy nalepí na zápisy o utkání. Do té doby jsou nominované sestavy tajné, 
nikdo se nesmí byť z nedbalosti dozvědět sestavu soupeře. 

3.) Vrchní rozhodčí předá vedoucím družstev zápis pro jejich utkání. 

4.) Vedoucí družstev se dohodnou na pořadí zápasů v utkání, aby nedošlo k prodlevám 
v důsledku odpočinku apod. Doporučuje se nejdříve odehrát párové disciplíny, protože na sebe 
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vážou více hráčů. Ke konci utkání je obtížnější sehnat 4 hráče, kteří všichni mohou nastoupit, 
protože ani jeden nepotřebuje odpočinek nebo nepíská jiný zápas. Dohodnuté pořadí se 
vyznačí na zápisu vlevo vedle zápasů. 

5.) Obě družstva si nastoupí do dvou řad situovaných proti sobě, nějaký ten pokřik nebo haka, 
že, a pak, následováni vedoucím družstva, jdou hráči v zástupu proti sobě a podáním ruky se 
pozdraví se svými soupeři (jako v hokeji a jiných sportech). Kdo není přítomen tomuto nástupu, 
nemůže nastoupit do utkání. Pokud by hrozilo, že se někteří z hráčů opozdí vůči začátku 
(zpoždění vlaku, nehoda na silnici apod.), je potřeba po poradě s vrchním rozhodčím odložit 
začátek celého utkání, nebo tito opoždění hráči do utkání nemohou nastoupit. 

 

4. MÍČE 

Na začátku utkání položí oba týmy na vhodně zvolené místo každý jednu plnou tubu nových míčů, 
odkud si hráči tyto míče berou na své zápasy. Po jejich skončení jsou povinni je dát zpět na toto místo. 

 

5. PRŮBĚH ZÁPASŮ 

Po vyhlášení zápasu je potřeba určit i hlavního rozhodčího zápasu. Oba týmy by se měly střídat, aby 
tuto funkci zastaly vyrovnaně. Pro rozehrávku jsou určeny 2 minuty, ne více. Zápas probíhá podle 
pravidel badmintonu, včetně nároků na přestávky v setu a mezi sety, ale tyto přestávky trvají 
maximálně 60 nebo 120 sekund a je potřeba je dodržovat. 

Již před očekávaným koncem zápasu je potřeba připravit další hráče a rozhodčího na následující zápas. 
Liknavost při přípravě na další zápasy a tak způsobené prodlevy jsou výrazem maximální 
neohleduplnosti vůči všem ostatním, jejichž zápasy je potřeba v daném dni odehrát. 

 

6. ROZDĚLENÍ MÍČŮ PO UTKÁNÍ 

Po odehrání všech zápasů se všechny míče (mělo by jich být 24) seřadí podle jejich kondice do jedné 
řady od nových nepoužitých, přes lehce ohrané, hodně ohrané až po totálně zničené. Z této řady se 
pak všechny liché vrátí jednomu a všechny sudé druhému týmu. 

 

7. ZÁPIS O UTKÁNÍ 

V průběhu zápasů je vhodné vždy po skončení setu ihned zapsat výsledek do zápisu o utkání. Ve volné 
chvíli si zápis o utkání vypůjčí vrchní rozhodčí, zanese sestavy do elektronické podoby v počítači a zápisy 
opět vrátí. Po vyplnění všech výsledků není potřeba sčítat sety nebo míče. Je potřeba odnést vyplněný 
zápis vrchnímu rozhodčímu, který zadá výsledky zápasů do počítače, a program výsledek utkání 
spočítá. 

 

8. ZÁVĚR UTKÁNÍ 

Je namístě, aby alespoň vedoucí družstev si ještě na závěr podali ruce, podepsali zápis o utkání a pořídili 
si jeho kopii na svůj telefon, nebo požádali vrchního rozhodčího o kopii. 

 

Před rozehráním dalšího bloku utkání své ligy je potřeba připravit se na něj, nachystat sestavu, rozcvičit 
se a vyhnout se jakémukoliv zdržení v začátku nebo v průběhu dalšího utkání. 

 

Zpracoval: Petr Jedzok, STK dospělých SmBaS 

V Olomouci dne 03.10.2025 


