MANUAL

Jak probiha utkani ligové utkani v ramci soutézi SmBa$S dospélych

1. PRIJEZD NA UTKANI

Doporucuji byt na misté utkani nejméné 30 minut pfed planovanym zacatkem. V této dobé je potreba
se prevléct, rozcvicit, rozehrdt (protoze na rozehravku pred zapasem samotnym jsou vyclenény 2
minuty), nahlasit vrchnimu rozhod¢imu pfitomné/nepritomné hracde ze soupisky, ptipadné zavcas resit
dopisovani ndhradnik(l nebo hracd na soupisku a odevzdat vrchnimu rozhodc¢imu sestavu na utkani.

Kdo nechce dopisovat nahradniky nebo hrace na soupisku, nemusi ji mit vytisténou. Postacuje soupiska
vyvésena na strankach smbas.net.

2. ODEVZDANI SESTAVY NA UTKANI

Sestavu na utkani musi vedouci druZstva odevzdat vrchnimu rozhod¢imu nejpozdéji 10 minut pred
zahajenim utkani. Hraci ve dvouhrach musi byt uvedeni celym jménem v poradi jméno a pfijmeni, ve
¢tyrhréach inicidlou kfestniho jména a celym ptijmenim, a zejména Citelné! Za jména hracd se uvadi
soupiskové poradi prislusné discipliny.

Sestava na utkani vypada takto.
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3. ZAHAJENI UTKANI
1.) Jak jiz bylo zminéno — odevzdani sestavy nejpozdéji 10 minut pred utkanim.

2.) Vrchni rozhoddi zkontroluje poradi hracd na odevzdanych sestavach pro utkani a
zkontrolované sestavy nalepi na zapisy o utkani. Do té doby jsou nominované sestavy tajné,
nikdo se nesmi byt z nedbalosti dozvédét sestavu soupere.

3.) Vrchni rozhod¢i preda vedoucim druZstev zapis pro jejich utkani.

4.) Vedouci druistev se dohodnou na poradi zapaslG v utkani, aby nedoslo k prodlevam
v dlsledku odpocinku apod. Doporucuje se nejdrive odehrat parové discipliny, protoZe na sebe



vazou vice hracl. Ke konci utkani je obtiznéjsi sehnat 4 hrace, ktefi vSichni mohou nastoupit,
protoZe ani jeden nepotiebuje odpocinek nebo nepiskd jiny zapas. Dohodnuté poradi se
vyznacdi na zapisu vlevo vedle zapasu.

5.) Obé druzstva si nastoupi do dvou fad situovanych proti sobé, néjaky ten pokfik nebo haka,
Ze, a pak, nasledovani vedoucim druzstva, jdou hraci v zastupu proti sobé a podanim ruky se
pozdravi se svymi soupefi (jako v hokeji a jinych sportech). Kdo neni pfitomen tomuto nastupu,
nemUzZe nastoupit do utkani. Pokud by hrozilo, Ze se néktefi z hracl opozdi vici zacatku
(zpozdéni vlaku, nehoda na silnici apod.), je potfeba po poradé s vrchnim rozhodcim odlozit
zacatek celého utkani, nebo tito opozdéni hraci do utkdni nemohou nastoupit.

4. MICE
Na zacatku utkani poloZi oba tymy na vhodné zvolené misto kazdy jednu plnou tubu novych mica,
odkud si hraci tyto mice berou na své zapasy. Po jejich skonéeni jsou povinni je dat zpét na toto misto.

5. PRUBEH ZAPASU

Po vyhlaseni zapasu je potreba urcit i hlavniho rozhodéiho zapasu. Oba tymy by se mély sttidat, aby
tuto funkci zastaly vyrovnané. Pro rozehravku jsou urceny 2 minuty, ne vice. Zapas probiha podle
pravidel badmintonu, véetné narokd na prestavky vsetu a mezi sety, ale tyto prestavky trvaji
maximalné 60 nebo 120 sekund a je pottfeba je dodrzovat.

Jiz pfed ocekavanym koncem zapasu je potieba pfipravit dalsi hrace a rozhodciho na nasledujici zapas.
Liknavost pfi pripravé na dalsi zdpasy a tak zplsobené prodlevy jsou vyrazem maximalni
neohleduplnosti vic¢i vSsem ostatnim, jejichZ zapasy je potfeba v daném dni odehrat.

6. ROZDELEN{ Mi€U PO UTKANI

Po odehrani vSech zapasl se vsechny mice (mélo by jich byt 24) sefadi podle jejich kondice do jedné
fady od novych nepouzitych, pres lehce ohrané, hodné ohrané aZ po totalné znicené. Z této rady se
pak vSechny liché vrati jednomu a vSechny sudé druhému tymu.

7. ZAPIS O UTKANI

V pribéhu zdpast je vhodné vidy po skonceni setu ihned zapsat vysledek do zapisu o utkani. Ve volné
chvili si zapis o utkani vypujci vrchni rozhoddi, zanese sestavy do elektronické podoby v pocitaci a zapisy
opét vrati. Po vyplnéni viech vysledkd neni potfeba séitat sety nebo mice. Je potfeba odnést vyplnény
zapis vrchnimu rozhod¢imu, ktery zada vysledky zdpasl do pocitace, a program vysledek utkani
spocita.

8. ZAVER UTKANI

Je namisté, aby alespon vedouci druZstev si jesté na zavér podali ruce, podepsali zapis o utkani a poridili
si jeho kopii na sv(j telefon, nebo pozadali vrchniho rozhodciho o kopii.

Pred rozehranim dalSiho bloku utkani své ligy je potieba pfipravit se na néj, nachystat sestavu, rozcvicit
se a vyhnout se jakémukoliv zdrZzeni v zac¢atku nebo v pribéhu dalsiho utkani.
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